Schon etwas vor am 26. Marz?

- NSO
== HUND!

Der ZRM®-Reisefiihrer
fur beste Freunde

Von 17:30-19:30 Uhr kannst du im Bistro Spyri-Garten in
Hirzel das Ziircher Ressourcen Modell (ZRM) kennenlernen.

Mitentwickelt wurde dieses ebenso wirkungsvolle wie
alltagstaugliche Selbstmanagement-Training von der
bekannten Psychologin Maja Storch.

Vera Burgi stellt das ZRM vor. Sie hat mit Maja Storch das
Buch Mensch, Hund! Der ZRM Reisefiihrer flir beste Freunde
geschrieben.

Silke Doding ist Hundetrainerin und erklart, was moglich ist,
wenn Mensch-Hund-Teams mit ZRM unterwegs sind.

Wie gelingt es, das, was du dir vornimmst, mit Freude umzusetzen — statt in alten
Mustern stecken zu bleiben? Die Antwort bekommst du am 26. Marz flr einen
Unkostenbeitrag von 10 Franken.

Wir freuen uns auf dich!
Anmeldung unter: admin@die-hunde-werk-stadt.ch

PS. Hunde sind Thema, aber du musst keinen Hund haben, um von der Veranstaltung
zu profitieren. Das ZRM passt fur alle Lebenslagen. Im Spyri-Garten sind die Hunde nicht
dabei.

PPS. Im April fUhren Vera und Silke im Landgut Hirzel zum vierten Mal den erfolgreichen
3-Tages-ZRM-Workshop fur Hundehaltende durch. Ein paar Platze sind noch frei. Am

Workshop sind die Hunde sehr willkommen.

Dein Hund versteht dich — nur anders als du denkst.

Winschst du dir mehr Gelassenheit und Leichtigkeit im Alltag mit deinem Hund?
Im ZRM-Workshop lernst du, wie du mit Hilfe des Ziircher Ressourcen Modell
deine innere Haltung starkst — und so deinem Hund den Halt gibst, den er braucht
Ort:
Fahrenweid, 8816 Hirzel
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Illustratlon von Claude Borer aus dem Buch “Mensch, Hund!” von Vera 8urg| et al Hogre e erlag



https://www.spyrigarten-cafeteria.ch/
mailto:admin@die-hunde-werk-stadt.ch
https://zrm-mensch-hund.ch/wp-content/uploads/2025/12/Ausschreibung_ZRM-Kurs-fuer-Hundemenschen_Hirzel_ZH_April-2026.pdf

