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ZRM-Kurs fur Hundemenschen

Zum Wesen und zum Training des Hundes gibt es eine Fllle von Seminaren und Literatur. Was
aber, wenn der Mensch versteht, was der Hund von ihm braucht, er dies aber nicht geben kann?
Souveranitat etwa. Konsequenz. Oder Gelassenheit. Solche Fahigkeiten lassen sich nicht auf
Zuruf hin andern. Der Hund ist ein Meister der Korpersprache und durchschaut sofort, wo wir
etwas zu sein vorgeben, was wir nicht empfinden.

Das Zircher Ressourcen Modell (ZRM) hilft Hundehalter:innen, die innere Haltung den eigenen
Winschen gemass zu verandern und mit dem Hund authentisch zu kommunizieren. Wer
Sicherheit und Gelassenheit tatsachlich verkdrpert, gibt dem Hund den Halt, den er braucht.
Das Zusammenspiel von Hundetraining und ZRM-Coaching fuhrt in erstaunlich kurzer Zeit zu
Erfolgen, weil der Mensch lernt, nicht nur den Hund, sondern auch sich selbst zu verstehen.

Inhalte der Weiterbildung:

Die Arbeit mit Bildern und Motto-Zielen zur Haltungsanderung

Die innere Verankerung der neuen Haltung mit Erinnerungshilfen

Die Entwicklung eines Embodiments zur Verkdrperung der neuen Haltung
Situationstypen ABC fiir den Transfer der neuen Haltung in den Alltag
Erstellung von Sofortautomatismen fur erwinschtes Verhalten

Leitung Vera Burgi, ZRM-Trainerin, Mensch, Hund!
Silke Doding, Hundetrainerin, DieHundeWerkStadt

Ort Landgut Hirzel, Farenweid 1, 8816 Hirzel

Datum Freitag, 4.12.2026 , 13.00-18.00
Samstag, 5.12.2026, 09.00-18.00 (1 Stunde Mittagspause)
Sonntag, 6.12.2026, 09.00-17.30 (1 Stunde Mittagspause)

Anschliessend Erfahrungsaustausch via Zoom:
Freitag, 18.12.2026 und Mittwoch, 13.1.2027 von 18:00-19:30

Kosten 825 CHF (inkl. Getranke und Pausenverpflegung, exkl. Mittagessen)
Teilnehmende Min. 7, Max. 9 Personen — Hunde sind willkommen, bitte sicherstellen, dass sie
bei Bedarf in einer Box oder im Auto Ruhe finden kénnen. Gearbeitet wird primar

mit den Halter:innen, am 6.12.2026 auch mit Mensch und Hund.

Silke Déding klart die Teilnahmemdglichkeit fir Mensch-Hund-Teams, die nicht
bei ihr trainieren, vorgangig bei einem gemeinsamen Spaziergang ab.

Zur Vorbereitung empfohlen: Lektlire des Buches ,Mensch, Hund! Der ZRM-
Reiseflhrer fur beste Freunde” von Vera Birgi, Maja Storch & Steve Lautz.

Anmeldung admin@die-hunde-werk-stadt.ch



https://www.hogrefe.com/ch/shop/mensch-hund-95922.html
https://www.hogrefe.com/ch/shop/mensch-hund-95922.html
mailto:admin@die-hunde-werk-stadt.ch

